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メーリングリストを利用したい 

メーリングリストとは、メーリングリストアドレス宛に出されたメールを登録者全員に転送するシステムです。たと

えば、登録者のうちのひとりがメーリングリスト宛にメールを出すと、登録者全員にそのメールが配信されます。

また、そのメールに返事を出すと、そのメールも登録者全員に配信されます。 

(1) メニューより「インターネットオプション」をクリックします。 

(2) 「メーリングリストの設定・変更」をクリックします。 

(1) 
(2) 

1 

■ メニューの表示 

2 メーリングリストのメインメニューが表示され、現在のメーリングリストの登録状況が確認できます。また、

メーリングリストの各設定が行えます。 

 

次ページよりこのページからの各設定をご案内いたします。 
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メーリングリストを新規に取得します。 

イッツコムでは標準でメーリングリストが2つまで登録可能です。3つ目以降につきましては、1メーリングリストあ

たり月額315円(税込）のオプション料金が発生します。 

メーリングリストメニューより「新規登録」ボタンをクリックします。 

(2) 

1 

2 (1) 「メーリングリストアドレス」欄にお客様ご希望のアドレス（@より前の部分）を入力してください。 

(2) 「次へ」ボタンをクリックします。 

入力できる文字数：3～20文字 

利用可能文字  ：半角英数字、「-」（マイナス）「_」（アンダースコア） 

         ただし、「-」「_」は先頭、末尾には使用できません。 

(1) 

○○○
任意設定

@ml-サブドメイン
候補選択

.itscom.net 

メーリングリスアドレスは 

● お客様で登録していただく文字列は○○○の部分になります。 

● サブドメインの部分は自動的に割振られた候補から選択します。 

● サブドメインは英小文字1桁＋数字2桁（01～09）になります。 

になります。 

■ メーリングリストの登録 
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(1) 

3 (1) サブドメイン候補の中からご希望のものを選択します。 

※ 表示されている候補にご希望のサブドメインがない場合は、「他のサブドメイン候補を表示する」ボ

タンをクリックしてください。 

(2) 「次へ」ボタンをクリックします。 

(2) ※ 

(1) 契約約款をご確認の上、メールチェックウイルスを利用する場合は「ON」、利用しない場合には

「OFF」を選択します。 

なお、メールチェックウイルスの設定はいつでも変更可能です。 

(2) 「確認」ボタンをクリックします。 

4 

(1) 

(2) 
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5 

6 (1) これでメーリングリストアドレスの登録は完了です。 

なお、この内容は今後確認ができません。印刷をするか、メモなどに控えてください。 

※ 印刷する場合には、「印刷用画面へ」をご利用ください。 

(2) 控えを作り終えましたら、「続いてメーリングリスト設定へ」ボタンをクリックします。 

(1) 表示された内容で間違いがないか確認します。 

(2) 「登録」ボタンをクリックします。 

(1) 

(2) 

(1) 

(2) 

※ 
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(1) 「管理者のメールアドレス」にメーリングリストを管理する人のメールアドレスを入力します。 

(2) 「配信アドレスの追加」にメールアドレスを入力します。（管理者のメールアドレスも入力します。） 

(3) 「メーリングリスト紹介メッセージ」にメッセージを入力します。 

(4) 「投稿者」は投稿者を限定する場合は「限定」、限定しない場合は「非限定」にチェックします。 

(5) 「メーリングリストの公開非公開」はメールコマンドを利用される場合は「公開」、利用しない場合には

「非公開」にチェックします。 

(6) 「ブラックリスト」にメーリングリストに投稿させたくないメールアドレスを入力します。 

※ 配信先メールアドレスは登録してもブロックされません。 

(7) 「確認」ボタンをクリックします。 

7 

(1) 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) 

(6) 

(7) 
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8 (1) 表示された内容で間違いがないか確認します。 

(2) 「登録」ボタンをクリックします。 

(3) 「メーリングリスト詳細設定完了」画面が表示されれば設定は終了です。 

(1) 

(2) 

(3) 
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1 (1) パスワードの変更を行いたいメーリングリストアドレスを選択します。 

(2) 「パスワード変更」ボタンをクリックします。 

(1) 

(2) 

2 (1) 現在使用しているメーリングリストのパスワードを入力します。 

(2) 新しいパスワードを入力します。 

(3) 「確認」ボタンをクリックします。 

(1) 
(2) 

(3) 

入力できる文字数：5～32文字 

利用可能文字  ：半角英数字、「%」「+」「.」「/」「:」「=」「^」「_」「-」 

■ メーリングリストパスワードの変更 
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3 

4 これでメーリングリストのパスワードの変更は完了です。 

「印刷用画面へ」ボタンをクリックして、表示された内容をメモなどに控えるか、印刷をしてください。 

「登録」ボタンをクリックします。 

印刷用画面 
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1 (1) パスワードの変更を行いたいメーリングリストアドレスを選択します。 

(2) 「パスワード再発行」ボタンをクリックします。 

(1) 
(2) 

2 「再発行」ボタンをクリックします。 

3 これでメーリングリストのパスワード再発行は完了です。 

なお、この内容は今後確認ができません。印刷をするか、メモなどに控えてください。 

※ 印刷する場合には、「印刷用画面へ」をご利用ください。 

※ 

■ メーリングリストパスワードの再発行 
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ウイルスチェック機能を有効にしたい場合は、登録されているリストから設定を変更したいメーリングリストアド

レスのウイルスチェック枠の「OFF」の文字をクリックします。表示が「ＯＮ」になれば、有効となります。 

逆にウイルスチェック機能を無効にしたい場合には、ウイルスチェック枠の「ON」の文字をクリックします。表示

が「OFF」になれば、無効となります。 

このシーケンス番号を表示させたくない場合は、登録されているリストから設定を変更したいメーリングリストア

ドレスの件名シーケンス枠の文字をクリックし、表示を「ＯFF」にします。 

逆にシーケンス番号を表示させたい場合には、件名シーケンス枠の文字をクリックし、表示を「ON」にします。 

件 名 ： [ itstaro
メーリングリスト名

 1000
シーケンス番号

] 

シーケンス番号とはメーリングリストの件名（subject）に表示される通し番号のことです。 

■ メーリングリストのウイルスチェックの設定変更 

■ メーリングリストのシーケンス番号の設定変更 
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マイページではメーリングリストご登録の当月は削除できません。翌月以降に削除が可能となります。 

1 (1) 削除したいメーリングリストアドレスを選択します。 

(2) 「削除」ボタンをクリックします。 

(1) 
(2) 

2 (1) 内容を確認し、間違いがなければ「削除」ボタンをクリックします。 

(2) 「メーリングリスト 削除完了」画面が表示されれば終了です。 

(1) 

(2) 

■ メーリングリストの削除 


